EVDE OYNAYABILECEGiNiZ EGLENCELi DiKKAT OYUNLARI
Degerli Velilerimiz,

Oyun, bir cocuk icin en bliylk tedavi edici yontemdir. Korona viriis salgini nedeniyle evimizde
ailemiz ile vakit gegirdigimiz bu dénemi firsata gevirebiliriz. Cocuklarimizla keyifli dikkat oyunlari
oynayabiliriz.

Dikkat kelimesinin so6zliik anlami “Duygularla, diisiinceyi bir sey lizerinde toplama, uyaniklik”
olarak belirtilmektedir

Dikkatin de kendi icinde, gorsel dikkat, uzun siireli dikkat, isitsel dikkat vb. ¢esitleri
bulunmaktadir. Cocuklar giin icerisinde pek cok sozel yonerge ile karsilasir. S6zel yonerge takibini
etkileyen unsurlardan biri de sliphesiz isitsel dikkattir.

Biz de ITK PDR Boliimii olarak sizlere cocuklarinizla evde gegireceginiz bu dénemde (4-10 yas)
onlarin isitsel dikkatlerini gelistirici oynayabileceginiz oyun énerileri hazirladik.

( Bu oyunlari cocugunuzun yasina, sinifina ya da dikkat becerisine gore basitten baslayarak giderek
karmasik sekilde sorabilirsiniz)

1- Giiniin Kelimesi Oyunu

Sabah cocugunuza bir kelime, (ya da ciimle) séyleyin. Ornegin “mavi”. Aksam uyumadan énce ona
gunln kelimesini sorun. Bugliniin kelimesi / ciimlesi neydi?diye.

2- Kim Ne Dedi? Oyunu

En az (g kisi ile oynanacak bir oyun. iki kisi ayni anda farkli iki yénerge verir ya da soru sorar.
Cocuktan beklenen kimin ne dedigini ayirt edip, yerine getirmesidir.

Ornegin;
1.kisi: “Kirmizi elmalar ¢ok giizel” der.

2. kisi ayni anda: “Masada ¢ay var” der. Cocugun her iki climleyi tekrar etmesi ve hangi cimleyi kimin
soyledigini ayirt etmesi istenir.

3- Yanhisi Bul Oyunu

Cocugunuza icinde harf yanlisi olan ya da mantik hatasi olan ciimleler séyleyin. Sizin konusmaniz /
clmleniz bitince yanls olan seyi sdylemesini isteyin.

Ornegin
“ Sabah giines dogarken ciftlikteki horoz havlayarak herkesi uyandirdi”

“Bu yaz Antalya’ya tatile gidecegiz, Marmara denizini gorecegim igin cok heyecanlyim” “Hava ¢ok
soguk coraplarimi elime gecirip hemen geliyorum”

“Cok Gstidim, sicak bir sey icmek istiyorum, bir limonata alabilir miyim?”
“Pasta ¢ok lezzetliydi ama sogani fazlaydi” gibi.
4- Sayi Tekrari Oyunu

Rastgele secilmis (1-9 ) arasi Ug sayi sOyleyelim. Bizim séylememiz bittikten sonra cocugumuzdan
tekrar etmesini isteyelim . (Yasa ve beceriye gore sayilari Ug degil dortlii, besli sdyleyebilirsiniz) “Simdi



sana U¢ tane sayi sOyleyecegim, ben bitirdikten sonra bunlari ayni sira ile tekrarlamani istiyorum”
diyelim

2-5-1 dedikten sonra cocugumuzdan sayilari ayni sira ile séylemesini isteriz.

* Sayilara +1 ekleyerek séylemesini isteyebilirim. Ornegin ben 3-5-8 dedikten sonra o da 4-6-9
demeli.

* Sayilara -1 ¢ikartma islemi yaparak sdylemesini isteyebilirim. Ornegin ben 7-2-5 dedigimde 6-1-4
demeli.

5- Dinle Elini Kaldir Oyunu
Cocugumuza su yonergeyi verelim:
“Simdi sana ¢esitli kelimeler soyleyecegim. Bu kelimelerden ev esyasi adi duydugunda elini kaldir.”

Kedi-elma-ceket-kiraz-mavi-kalem-erik-dolap-horoz-araba-aga¢-koltuk-ucak-sandalye-sehpa-
turuncu-avukat-buzdolabi-sekiz-kaydirak-bulut-televizyon-tebesir-gemi-kirek-firtina-hali

Not: Bu yonerge basit gelirse, Avrupa tlkesi duydugunda elini kaldir yada matematik terimi
duydugunda elini kaldir gibi sinif ve yas seviyesine gore zorlastirabilirsiniz

6- Sayi Avi Oyunu
Cocugumuza su yonergeyi verelim:

“Simdi sana gesitli sayilar sayacagim. 2 sayisini her duydugunda ( bak ) demelisin” (Daha zor olsun
isterseniz)

“Her 5 sayisini duyduktan sonra duydugun her 2 sayisi igin (bak) demelisin” diyelim ve sayilari
sirasiyla soylemeye baslayalim

2-1-6-9-3-5-2-7-2-5-9-2-1-3-5-9-8-2-2-7-4-6-1-2-8-3-5-2-4-7

7- Kelimeleri Yakala Oyunu
Cocugumuza su yonergeyi verelim:

“Simdi sana gelisiglizel sozclikler sdyleyecegim, her 4 sézciikten sonra 4 demelisin” diyelim. (Siz
sonra kendi kelime 6beklerinizi yapabilirsiniz)

Balina-portakal-mavi-kalem-kedi-lig-hava-masa-top-terlik-defter-seftali-cicek-kek-¢cay-elma
8- Hareketi Goster Oyunu

Cocugumuza su yonergeyi verelim:

“Simdi ben bazi hareketler yapacagim, ben bitirdikten sonra sen de aynisini yap” diyelim

Ornegin; Siz 6nce basinizin (istiine sonra kulaginiza sonra omzunuza dokunun gocugunuzun da
aynisini yapmasini bekleyin.

Daha zor ve karmasik olmasini isterseniz soyle bir yonerge verebilirsiniz. Siz hareketi yapmiyorsunuz
sadece yOnergeyi veriyorsunuz cocugunuz hareketi yapiyor.



“Sol elinle sag omzuna dokunmadan 6nce sol elinle sag dizine dokun” gibi karmasik isin icine yonlerin
girdigi yonergeler olabilir.

9- iligkili Olanlar Bul Oyunu
Cocugumuza su yonergeyi verelim:

“Simdi sana sozclikler sdyleyecegim birbiri ile iliskili olanlari ben ciimlemi bitirdikten sonra soyle”
diyelim

Ornegin

“Kiraz-otobls-seftali” ya da dortli sorabilirsiniz

“ elma-kalem-gorap-muz”

“ masa-balina-telefon-yunus”

Daha karmasik

“ seving-kalem-ucak-kizgin-cicek” seving ve kizgin ikisi de soyut ya da duygu diyebilirsiniz.
“Izmir-Ankara-Aydin-Canakkale-Tekirdag” izmir ve Aydin Ege bdlgesi

10- Hareketi Aklinda Tut Oyunu

Cocugumuza su yonergeyi verelim:

“Simdi sana bazi hareketler sdyleyecegim bunlari aklinda tut, benim climlem bitince yap” diyelim
Ornegin

“Sacina dokunmadan 6nce sol ayagini kaldir”

“iki kere ziplamadan &nce sag kulagini géster”

“Bana sarilmadan 6nce Ug kere goz kirp”






